
TAI CHI CHUAN 
UDAZKENEAN, METALA 

 

encuentro 13-15 de noviembre AZALA 
Juan Gorostidirekin 

 

 
 

“En otoño, metal retoña, agua ayuda, tierra descansa, 

fuego se detiene, madera muere” 

 
KONTU PRAKTIKOAK 
 

Lekua: AZALA espazioa, 
Lasierran (Araba) 
 

Ikastaroa ostiralean, 
arratsaldeko 6tan hasiko da, 
eta igandean bazkariarekin 
amaituko. 
 

Azalako ostatu osoa: 155 € 
(toailak norberak eraman 
behar ditu). 
 

Ikastaroaren ordaina, 
borondatezkoa. 
 
 

Informazio gehiago eta izena 
emateko: Roberto: 606768201 
garetaroberto@gmail.com ; 
edo Marina: 655 405174 
marinadfm@gmail.com 
 

Izen-ematea: lehenbailehen 
 

CUESTIONES PRÁCTICAS 
 

Lugar: espacio AZALA, 
Lasierra (Álava) 
 

Comenzaremos a las 6 de la 
tarde del viernes, y 
acabaremos tras la comida del 
domingo. 
 

El coste del alojamiento 
completo es de 155 € (cada 
uno debe llevar sus toallas). 
 

Aportación voluntaria por la 
enseñanza. 
 

Más información e 
inscripciones: Roberto: 
606768201 
garetaroberto@gmail.com; o 
Marina 655 405174 
marinadfm@gmail.com  
Inscripción: cuanto antes 
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